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Dhe ai u tha këtë shëmbëlltyrë disave që kishin besim 
në vetvete se ishin të drejtë dhe përçmonin të tjerët: 

Dy burra u ngjitën në tempull për t'u lutur: njëri farise 
dhe tjetri tagrambledhës. Fariseu u ngrit në këmbë dhe 
lutej me veten e tij: 'O Zot, të falënderoj që nuk jam si 
njerëzit e tjerë, grabitës, i padrejtë, kurorëshkelës apo 
edhe si ky tagrambledhës”. Unë agjëroj dy herë në javë, 
jap të dhjetat nga gjithçka që kam. Dhe tagrambledhësi, 
duke qëndruar larg, nuk deshi t'i ngrejë sytë drejt qiellit, 
por goditi gjoksin e tij duke thënë: “O Zot ki mëshirë për 
mua mëkatarin”. Unë po ju them se ky zbriti në shtëpinë 
e tij i shfajësuar dhe jo tjetri, sepse kushdo që lartësohet 
do të poshtërohet: dhe ai që përul veten do të lartësohet. 
LLUKA 18:9-14 


ai nuk e harron britmën e të përulurve. PSALMI 9:12 


Zoti do të presë çdo buzë lajkatare dhe gjuhën që flet 
me krenari: PSALMI 12:3 


Lum ai njeri që ka besim tek Zoti dhe nuk respekton 
krenarët dhe ata që i kthehen gënjeshtrës. PSALMI 40:4 


Edhe sikur Zoti të jetë i lartë, ai ka respekt për të 
përvuajturit, por krenarët i njeh nga larg. PSALMI 138:6 


Kur vjen kryelartësia, vjen turpi, por dituria është me të 
përulurit. Fjalët e urta 11:2 


Zoti do të shkatërrojë shtëpinë e krenarëve, por do të 
vendosë kufirin e gruas së ve. Fjalët e urta 15:25 


Frika e Zotit është mësim diturie, dhe para nderit është 
përulësia. Fjalët e urta 15:33 


Kushdo që ka zemër krenare është i neveritshëm 
për Zotin: edhe sikur dora të bashkohet, nuk do të 
mbetet pa u ndëshkuar. Fjalët e urta 16:5 


Krenaria shkon përpara shkatërrimit dhe shpirti kryelartë 
para rënies. Është më mirë të jesh i përulur me të 
përulurit se sa të ndash plaçkën me krenarët. 

Fjalët e urta 16:18-19 


Para shkatërrimit zemra e njeriut është krenare dhe 
përpara nderit është përulësia. Fjalët e urta 18:12 


Nga përulësia dhe frika e Zotit vijnë pasuria, 
lavdia dhe jeta. Fjalët e urta 22:4 


Kryelartësia e njeriut do ta ulë atë, por nderi do 
t'i mbajë të përulurit në frymë. Fjalët e urta 29:23 


I pabesi në kryelartësinë e tij përndjek të varfërit: Sepse 
i pabesi mburret me dëshirën e zemrës së tij dhe bekon 
lakmuesin që Zoti e urren. I pabesi, me krenarinë 

e fytyrës së tij, nuk do të kërkojë Perëndinë: Perëndia 
nuk është në të gjitha mendimet e tij. PSALMI 10:2-4 


Sepse kush të bën të dallosh nga tjetri2 dhe çfarë ke që 
nuk e ke marrë2 tani nëse e ke marrë, pse mburresh 
sikur të mos e kishe marrë2 1 KORINTASVE 4:7 


Por ai jep më shumë hir. Prandaj ai thotë, Perëndia 
i kundërshton krenarët, por u jep hir të përulurve. 
JAKONI 4:6 


Po kështu, ju më të rinj, nënshtrohuni te plaku. 

Po, të gjithë ju nënshtrohuni njëri-tjetrit dhe vishuni me 
përulësi, sepse Perëndia i kundërshton krenarët dhe u jep 
hir të përulurve. Përuluni, pra, nën dorën e fuqishme të 
Perëndisë, që ai t'ju lartësojë në kohën e duhur: 

1 PETRI 5:5-6 


Sepse gjithçka që është në botë, lakmia e mishit, 
lakmia e syve dhe krenaria e jetës nuk janë nga Ati, 
por nga bota. 1 Gjonit 2:16 


